
Tous les
mardis

17h - 18h Yoga doux 17€

18h15-19h15 Hatha Yoga 20€

Tous les
mercredis

18h-19h Yoga - Flow du mercredi 18€

Jeu.03/09 18h-21h Herboristerie familiale - formation complet

Jeu.10/09 17h-19h Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Sam.12/09 10h-12h Initiation à l’aquarelle 35€/40€

Sam.12/09 10h30-12h Le Choeur des Dames - chorale 30€

Sam.12/09 14h-16h Atelier Cyanotype 30€

Agenda
SEPTEMBRE 1/2

Inscription en boutique - sur insta - sur facebook



Sam.12/09 16h30-19h Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Jeu.17/09 18h-21h Herboristerie familiale - formation complet

Ven.18/09 17h-19h Initiation à l’aquarelle 35€/40€

Sam.19/09 10h-18h30
Journée Douleurs Chroniques et Ostéophatie

conférence et séances individuelles

Jeu 24/09 18h-20h Atelier aquarelle complet

Jeu 24/09 18h-21h
Soirée de lancement du nouveau livre 

de Sophie Brunel: Ménopause et Jin Shin Jyutsu

Sam.26/09 10h30-12h Le Choeur des Dames - chorale 30€

Sam.26/09 13h30-15h30
16h30-18h30 Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Agenda
SEPTEMBRE 2/2

Inscription en boutique - sur insta - sur facebook
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