
Tous les mardis 11h-14h Cours de chant - solo ou duo 60h/h

Tous les mardis 17h - 18h Yoga doux 17€

Tous les mercredis 18h-19h Yoga - Flow du mercredi 12€

Tous les vendredis 11h-13h Réflexologie auriculaire 
séances individuelles sur réservation

20€/30min

Tous les vendredis 15h-17h Cours de chant - solo ou duo 60h/h

Inscription en boutique - sur insta - sur facebook

Agenda
activités régulières



Sam.07/03 10h30-12h30
Atelier Kiffe tes 1ères Règles 

Duo mère-fille
40€/duo

Sam.07/03 13h30-18h Constellations familiales 20€

Ven.13/03 17h-19h Initiation à l’aquarelle - niveau 1 32/36€

Ven.13/03 17h-19h Chant intuitif - cours collectif 15€

Sam.14/03 13h30-15h30
16h30 - 18h30 Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Lun.16/03 18h15-19h Yoga Hatha Flow 10€

Mar.17/03 14h30-16h30 Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Agenda
MARS 1/2

Inscription en boutique - sur insta - sur facebook



Ven.20/03 17h-19h Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Sam.21/03 10h-12h Initiation à l’aquarelle - Niveau 2 32/36€

Sam.21/03 10h30-12h30 Le Choeur des Dames - chorale 30€

Sam.21/03 13h-17h Yoga Chant 40€

Ven.27/03 18h15-19h Yoga Hatha Flow 10€

Sam.28/03 10h30-13h Cercle de femmes complet

Sam.28/03 14h-16h
Atelier Vocal Mixte - tous niveaux

Comment chanter dans les aigus
30€

Sam.28/03 16h30-18h30 Atelier DIY Cosmétique Naturelle 45€

Agenda
MARS 2/2

Inscription en boutique - sur insta - sur facebook


